UBND TINH PONG NAI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Doc lap — Tw do — Hanh phiic
SH: 2631 /SYT-NV Déng Nai, ngay 49 théng 5 ndm 2020

V/v trién khai Chién dich bd sung
Vitamin A liéu cao dot 1 nim
2020.

Kinh gui:
- Trung tim Kxem soat bénh tat tinh Pdng Nai;
- Trung tAm Y té céc huyén, TP. Long Khéanh, Bién Hoa.

Thyc hién Cdng van sé 172/V DD-PEM ngay 15/5/2020 cta Vién Dinh
dudng vé viéc trién khai Chién dich bo sung Vitamin A liéu cao dot 1 nim 2020
(Cong van gui kem), Giam ddc So Y té dé nghi cac don vj thuc hién ndi dung sau:

1. T chire trién khai Chién dich bd sung Vitamin A dot 1 nam 2020 theo
huéng dén tai néi dung cdng van néu trén cua Vién Dinh dudng; day manh truyén
thong gido duc dinh dudng va pho bién thong dlep Ngay Vi chit dinh dudng gt
kem. Bao cao két qua thuc hién chién dich guri vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
téng hop.

2. Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh tham muu S& Y té quyét dinh thoi
gian, cach thirc t6 chire, phdi hop gifra cac don vi lién quan thue hién chién dich;
lam déu mdi thu thap, tdng hop so6 liéu béo céo két qua Ch1en dich bd sung Vitamin
A heu cao dot 1 nam 2020 trén dia ban tinh, bdo cdo giri vé& Vién Dinh dudng va S&
Y té ding thoi gian quy dinh.

Trong qua trinh trién khai thuc hién néu ¢6 khé khin vudng mic, @& nghi cac
don vi lién hé Dy 4n Cai thién tinh trang dinh dudng tré em - Vién Dinh dudng.

S&'Y té dé nghi cc don vi khin truong trién khai thuc hién./. 7/

Noi nhan:

- Nhur trén;

- Vién Dinh dudng (dé b/c);

- Vién Pasteur TPHCM (dé ble),
-BGP S& Y té (d8 blo);

- Website SYT;

-Luu: VT, NV.
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Nguyén Hiru Tai

S 2 - Phan Binh Phiing, phudmge Quane Vinh. thanh phd Bién Hoa tinh BDéne Naj




BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

VIEN DINH DUONG Doc 18p — Tw do — Hanh phic
S6: A/VDD - PEM
V/v: Trién khai Chién dich bd sung Ha Ngi, ngay A Sthdng < nam 2020

Vitamin A liéu cao dot 1 nam 2020
Kinh giri:  Trung tam Y té dy phong/Kiém soét bénh tit cdc tinh/thanh phé

Thyc hién chi dao clia Bo Y té (Cong van sé 2619/BYT-DP ngay 14/05/2020), cac
hoat dong bd sung vitamin A lidu cao cho tré 6-36 thang tudi dot 1 nam 2020 s& duoc thye
hién bt ddu tir ngay 01/06/2020. Dé dam bio tinh hidéu qua va an toan cia Chién dich,
Vién Dinh dudng dé nghi céc tinh/thanh phd thyc hign mot sé noi dung sau:

1. T4 chitc trién khai Chién dich bé sung vitamin A dot | nadm 2020:

- Viéc 14 chirc thyc hién Chién dich phai dam bio an toan va thuc hién ddy di cdc bién
phip phong, chéng dich COVID-19 theo chi dao ciia Bb Y té tai diém 2 ciia Cong
van s6 2619/BYT-DP ngay 14/05/2020.

- Dam bio d6i tuong duoc udng diing theo lidu hwdn g dan:
+ Trétlr tron 06 thang dén 11 thang 29 ngay mdi: Udng lidu duy nhét 100.000 TU.
+ Tré tirtron 12 thang dén 35 thang 29 ngay téi: Uéng lidu duy nhét 200.000 TU

+ Tiép tuc bd sung vitamin A cho tré c6 nguy co thiéu vitamin A cao nhur tiéy chay
kéo dai, suy dinh dudng ning, nhiém khuén hé hip (lidu duy nhit theo cach tinh
nhur trén). Déi véi nhimg tré duoc chdn dodn chéc chin nhidm S&; thi bd sun
vitamin A cho tré theo Quyét dinh s 1327/QD-BYT, ngay 18/4/2014 vé& &2
ban hanh Hudng dén chdn dodn va didu trj bénh Soi.
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+ Tiép tuc bd sung vitamin A cho phu nit sau sinh trong vong 1 thing b3
duy nhét 200.000 TU.

- Pam bdo & co sb thude; Chudn bi dung cu, cho tré uéng thude phai ding quj t
phong dich, dam bao vé sinh va theo cac hrong din chuyén mén.

- Can b8 y té truc tiép cho tré udng thube, cin phi sang Ioc trude khi cho tré udng,
Nhimg tré ¢6 dau hiéu chdng chi dinh thi tam dimg va cho uéng bd sung vao thoi
gian thich hop sau khi d hét cac déu hiéu chéng chi dinh nay.

- Gitr tré lai dé theo doi it nhit trong vong 30 phit dé dam bao an toan cho tré sau

udng thuoc,

- Ra soéat lai toan bo té trong do tudi duoc uéng thube, nhitng tré chua duoc uéng
trong Chién dich thi t6 chirc cho udng vét d& dam bao khéng bo sot ddi tugng, Viec
10 chire cho tré udng vét ciing phai dugc dam bao dung theo nguyén tic phong dich.




2. Day manh truyén théng gido duc dinh duiing:
Tang cudng truyen thong ndng cao nhén thirc clia ngum dan vé phdng chéng suy dmh
dudng, phong chong thiéu vi chit dinh dudng. Cé thé 16ng ghép hoat dong truyén
tnong phong chbng thiéu vi chét dinh dudng véi cac hoat dong truyen thong phong
chéng djch bénh.

3. T6 chirc thue hién:

- Vién Dinh Dudng 12 don vi chi dao chuyén mén, hd trg k¥ thuat tuyén trung vong
cho hoat d6ng bd sung vitamin A liéu cao cho tré em; tdng hop két qua va béo céo
B6 Y té theo qui dinh.

- Vién Pasteur Nha Trang, Vién V& sinh dich t& TAy Nguyén, Vién Y té cong cong TP
Hb Chi Minh phdi hop chi dao chuyén mon va hd tro k§ thudt cho céc tinh/thanh
thudc pham vi quén ly.

- Cin cfr vao didu kién cy thé cta dia phuong, Trung tdm Kiém soat bénh tat cdc
tint/thanh phé tham muu cho S& Y té quyét dinh thai gian, c4ch thire to chirc va chi
dao cic don vi p‘héi hop thue hién thue hién Chién dich.

- Giri bdo c4o két qua vé T4 thu ky Dy 4n Cai thién tinh trang dinh dudng tré em —
Vién Dinh dudng trude ngay 15/07/2020 & tdng hop.
Xin chén thanh cam on!

Noi nhén: VIEN TRUONG

- Nhrtrén;

- Cuc YTDP (dé bdo cho);

- S&Y té (dé phbdi hop chi dao);

- Cac Vién khu vuc (4€ phdi hiop chi dao);
- Lwu VT, PEM, CPT.

Dija chi fién hé: ¥ién Dinh Dudng, 48B Tang Bat Hcf), Ha Néi PT: 02439713088, 0984.051980




Théng diép truyén théng Ngay Vi chat dinh diromg (1 -2/6/2020)
(Kém theo cong vén sé: {F2/VDD- P£ /¥ , ngdy 7$thang 05 nam 2020)

Huwdng wng Ngay Vi chat dinh dudng (7 - 2/6/2020)

Vi chét dinh dudng cén thiét cho ting trudng, phét trién tri tug, nang cao sic khde va
stc dé khang, gop phin phong chéng dich COVID- 9.

Dé phong thidu vi chiit dinh dudng can:

1.

[

An da dang, phéi hop nhiéu loai thye phdm; U tién lua chon céac thuc phim giau vi
chét dinh dudng. Tang cudng st dung cic loai thuc phim c6 bd sung vi chit dinh
dudng. '

Cho tré bi sém trong vong 1 gitr diu sau sinh. Nudi tré hodn toan béng sira me trong
6 thang dau: cho tré bt me dén 24 thang tudi hoac 1au hon.

St dung cac thuc phdm gidu vi chit dinh dudng cho bi¥a 4n bd sung cua tré. Thém
m hogc dau &n dé tang hap thu vitamin A, vitamin D.

Cho tré trong d6 tudi udng vitamin A liéu cao 2 lin/ nam, ba me sau sinh trong vong
mét thdng udng mét lidu vitamin A.

- Tré tir 24 dén 60 thang tudi udng thube tiy giun 2 |dn/ nam. Thye hién vé sinh &n

ubng, vé sinh c4 nhan, vé sinh méi truomg dé phong chéng nhidm giun.
Phu nir tudi sinh dé; Phu nir mang thai nén uéng vién sit/axit folic hodc vién da vi
chit theo huéng din.

Ngay 1-2 thang 6, hdy cho tré trong d§ tudi

udng vitamin A theo hwéng dan ciia tram y té xa/ phwdng

Vién Dinh dubng —~ Bé ¥ t6

Ha ngi, ngay A4S thdng 5 nam 2020
Vg Trudng

Trung rdm Gigo duc rr:.r_ve"{? théng dinh diedng — Vién Dinh diwdng Quoc gia.
Dic: 488 Tang Bat H6 - Hai Ba Trirng - Ha Ngi. DT: 02439713090
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